r- Programa de P6s-graduacdo em Educacéo Fisica
> Centro de Pesquisas Interdisciplinares em Salde

DEF 225 - METODOLOGIA DA PESQUISA ESTATISTICA

Responsavel: Prof. Paulo Sergio Chagas Gomes, Ph.D.
Monitor: Igor, Monique e Daniel
Carga Horéria: 45 horas (15 encontros)
Horario: 3% feira de 14:30 as 17:30
Local: GD103
Tel.: (21) 2599-7138 ou 2599-7272 R. 6157 (Lab) ou 6213 (Sala dos Professores)
Emails p/ Contato:
Prof. Paulo Gomes: def225@yahoo.com.br
Eurico Peixoto César: licoclimb@hotmail.com
Thiago Avares: thalvares@hotmail.com
Homepage: www.crossbridges.com.br (Metodologia da Pesquisa)

EMENTA: Pressupostos conceituais do método cientifico aplicado a pesquisa, com énfase em
atividade fisica, satde e qualidade de vida. Delineamentos da investigagdo sistematica nas areas
de interesse. Tipos de pesquisa e suas estratégias de coleta, andlise e interpretacdo dos
resultados. Interpretacdo e redacdo de documentos académico/cientificos. Utilizacdo de pacotes
estatisticos, recuperadores e armazenadores de informacédo cientifica. Resolucdo de problemas
estatisticos com ajuda de software e interpretacdo dos resultados.

1. OBJETIVOS

1.1. Desenvolver no aluno o potencial de andlise critica de trabalhos cientificos;

1.2. Fornecer subsidios técnicos que auxiliem o aluno na:
¢ elaboracdo de um projeto de pesquisa com base no método cientifico;
elaboracdo de documentos (artigos originais e de revisao da literatura, resumos para
artigos, dissertacGes e anais de congressos, posteres etc.) utilizando formato
académico/cientifico;
e utilizagdo de recursos da informatica para a aplicacdo em pesquisa;
e resolucdo de problemas estatisticos para a aplicacdo em pesquisa.

2. ESTRUTURA DO CURSO

A disciplina sera desenvolvida a partir de aulas tedricas e praticas. As aulas serdo ministradas
pelo professor responsavel, com apresentacdes de alunos do Programa de Pds-graduacdo em
Educacéo Fisica. Todas as aulas serdo precedidas de leitura e exercicio preparatorio. Espera-se
que os alunos participantes facam intervencdes no decorrer das aulas.

3. AVALIACAO
(1) prova final tedrica e pratica (70 % do conceito final);
(2) conceito subjetivo por participacéo e elaboracéo de tarefas (30 % do conceito final).
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4. PROGRAMA E DATAS (sujeito a modificacdo)

Programa de P6s-graduacdo em Educacéo Fisica
Centro de Pesquisas Interdisciplinares em Salde

AULA

TOPICOS

DATA

1

Apresentacdo dos objetivos do curso, identificacdo das areas de interesse dos
alunos, discussao do programa e critérios de avaliacdo do curso. Avaliacdo de
entrada.

Mar 09

Modulo Teorico: Ciéncia e abordagem cientifica. Métodos de obtencédo do
conhecimento. Explicagdo cientifica. Teoria. Pesquisa basica e aplicada. Ciéncia
e Tecnologia. Variaveis: dependente, independente e interveniente. Conceito e
constructo. Defini¢do constitutiva e operacional.

Maddulo Estatistica: medidas de tendéncia central, medidas de dispersao. curva
normal. Transformacao de escores. Elaboracdo de tabelas e graficos.

Mar 16

Modulo Teorico: Identificagdo do problema. Fontes de consulta. Recuperacao
de informacdo. Pubmed. Biblioteca Cochrane. Google Académico e outros.
Utilizacdo do EndNote.

Maddulo Estatistica: medidas de tendéncia central, medidas de dispersao. curva
normal. Transformacdo de escores. Elaboracédo de tabelas e gréficos.

Moddulo Pratico: manipulacdo de dados em planilha Excel e elaboracao de
graficos. Utilizacdo do Excel para célculos estatisticos basicos (média,
variancia, desvio padréo, erro padrdo da média etc.).

Mar 23

Madulo Tedrico: Instrumentos de medida (testes, escalas de atitude,
questionarios, entrevistas etc.) Escalas de mensuracdo. Confiabilidade,
objetividade e validade. Erro técnico da medida.

Modulo Estatistica: Correlacao para variaveis nas diversas escalas. Correla¢do
Intra-classe. Erro técnico da medida. Analise de Bland-Altman.

Mdédulo Pratico: Utilizacdo do SPSS.

Mar 30

Modulo Teorico: Revisao critica da literatura. Problema. Hipdtese. Elaboracao
de um resumo cientifico (congresso ou publica¢do). Delineamento (Design):
significado, proposito e principios. Tipos de estudos (longitudinal, transversal,
transverso-longitudinal). Tipos de pesquisa (experimental e ndo experimental).
Moddulo Estatistica: Comparacdo de médias (dependentes e independentes).
Teste t, ANOVA com um fator e medidas repetidas.

Modulo Pratico: utilizagdo do SPSS ou Statistica para calculos estatisticos
bésicos (média, variancia, desvio padrao, erro padrdo da média, teste de
normalidade e assimetria).

Abr 06

Modulo Teorico: Tipos de Pesquisa. Delineamentos: experimental e ndo
experimental. Ameacas a validade interna e externa de um experimento.
Modulo Pratico: Utilizagdo de software para teste de diferenca de médias
(dependentes e independentes — Teste t). Demonstracao dos softwares
MedCalc..

Abr 13

Modulo Teorico: Revisao sistematica e meta-analise.

Maddulo Pratico: Utilizacao de software para teste de diferenca de médias
(dependentes e independentes — ANOVA simples e com medida repetida e teste
post hoc).

Abr 20

Moadulo Teorico: Amostragem (objetivo, tipos de amostragem, erro, vantagens
e desvantagens). Randomizagéo. Sugestdes para a elaboracdo de posteres e
apresentacoes orais.

Moédulo Pratico: ANOVA. Modelos complexos

Abr 27

Moadulo Teorico: Estudos de levantamento. Pesquisa histdrica. Pesquisa
correlacional. Outros métodos quantitativos e qualitativos.
Moédulo Pratico: ANOVA. Modelos complexos (cont.)

Mai 04
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9 Moadulo Teorico: Elaboracdo de um projeto de pesquisa Mai 11
Mddulo Pratico: Teste de hipbtese para variaveis nao paramétricas

10 | Modulo Teorico: Projeto de pesquisa. Dissertagdo. Tese. Estilo. Formato
tradicional (resumo, introducdo, problema, hipdtese, pressupostos conceituais,
definigéo de termos, delimitagdo, limitacdo, revisdo da literatura, material e Mai 25
métodos, resultados, discussdo, conclusao) e artigo. Médulo Pratico: Teste de
hipdtese para variaveis ndo paramétricas (cont.)

11 | Modulo Tedrico: Elaboracdo de questionarios, entrevistas e outros instrumentos
qualitativos. Etica na pesquisa. Submissdo de projetos ao Comité de Etica em Jun 01
Pesquisa da UGF.

Modulo Pratico: a ser decidido

12 |Modulo Teorico: Elaboragdo de questionarios, entrevistas e outros instrumentos
qualitativos. Etica na pesquisa. Modulo Pratico: duvidas sobre as analises Jun 08
estatisitcas

13 | Mini Seminarios: alunos Jun 15

14 | Mini seminérios: alunos Jun 22

15 | Prova Final Teorica e Pratica Jun 29

Obs.: os temas dos seminarios serdo decididos ao longo do curso
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